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ДОРОГИЕ МАМЫ И ПАПЫ! 

Поздравляем Вас с рождением малыша! 

Дети с рождения наделены способностью познавать окружающий мир. Они видят и слышат. Различают вкус и запах, чувствуют прикосновения и боль. Ваш малыш очень способный! И самый замечательный подарок для него это внимание мамы и папы. 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ С МЛАДЕНЦЕМ? 

Разговаривать с ребенком как можно чаще, не ленитесь! Пусть диалог пока будет таким: 

-А-А-А - АУ-АУ-АУ -У-А-О-И  Ма-ма-ма 

Наклонитесь над лицом ребенка и нежно произнесите: «БУ». По его смеху вы поймете, какое удовольствие доставляет ему это

общение. Играйте с малышом в «Ладушки». Вы приговариваете потешку, с вашей помощью ребенок выполняет все действия руками. И не беда, что пока вам приходится выполнять все вместе. Спойте ему веселую песенку, сделайте физические упражнения, приемлемые для него. Поиграйте его игрушками, называя их. Пощекочите его животик и рассмешите его. Окружите ребенка счастьем и покажите ему, что окружающий мир - хорошее место, а люди, живущие в нем, веселы и жизнерадостны. 

Включайте ребенку негромкую музыку, и вы заметите, как он в такт двигает ручками, ножками.  

Попробуйте показать ребенку язык, и вы увидите, что он будет делать: вероятнее всего, что шести недельный ребенок ответит вам тем же.  «Вот  потеха!» - скажите вы.  Однако здесь нет ничего удивительного. Наскучило упражнение с языком – смените его другим: попробуйте широко открыть рот, 
	Служба ранней помощи предлагает для Вас и Ваших детей:  

- консультации педагога-психолога, учителя-логопеда 

- оценка уровня коммуникации и речевого развития от 0 до 3 лет 

- рекомендации по набору игрушек в соответствии с уровнем развития ребенка и уровнем предметной игры 

- индивидуальные и групповые развивающие занятия для детей и родителей 

Мы будем рады Вам и Вашему ребенку! 

Наш адрес: 

С. Челно-Вершины ул. Советская д.7а  

скорчить гримасу. 

И пусть умения корчить рожи не ведет к жизненным высотам, но чем больше возможностей мы предоставляем ему для наблюдения и имитации, тем быстрее пойдет процесс познания.        

КАК НАДО РАЗГОВАРИВАТЬ С МАЛЫШОМ? 

- неторопливо, четко проговаривая слова и звуки 

- негромко (берегите слух ребенка от постоянных сильных звуковых воздействий)

- нельзя подделываться под детскую речь, употреблять звукоподражания («Где бибика? «Ляля хочет бай-бай»). Это тормозит усвоение звуков и задерживает одновременное овладение словарем.  

Время появления слов на первом году жизни у детей различно: одни начинают говорить в 8-9 месяцев, другие в 1 год,  некоторые дети позднее. Запас слов также колеблется  от 2-3 до 15-20 слов. 

Мечтой любого родителя являются хорошие успехи ребенка во всем, многое зависит от вас, родители. Помогите своему ребенку! 
Если вы правильно общались со своим  ребенком, то к концу года он будет представлять собой жизнерадостного, доброжелательного, любознательного маленького человека, который умеет произносить первые слова,  понимать обращенную к нему речь и с легкостью находить со взрослыми общий язык в игре. 
	ГБУ  ЦППМСП муниципального района Челно-Вершинский Самарской области 

В помощь родителям 

Кроха 

             Развитие ребенка 

            Первый год жизни 

[image: image4.png]



НАБОР ИГРУШЕК ДЛЯ МАЛЫША 

- погремушки 

- колокольчик 

- кассеты с шедеврами мировой музыки (скрипка, флейта, арфа)

-  фигурки животных   

- геометрические фигурки (шар, куб, конус, призма)

- неваляшка 

- заводная вращаюшаяся карусель, которая крепится над кроваткой 

- заводная музыкальная игрушка 

- деревянная или пластмассовая пирамидка 

- деревянный конструктор 
- мягкий мячик  




